


В середине времени, отведенного на организованную образовательную 

деятельность, проводят физкультминутку. Организованная образовательная 

деятельность, требующая повышенной познавательной активности и 

умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни 

наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с 

физкультурными и музыкальными занятиями. 

Двигательная ООД проводится не реже 2-х раз в неделю. 

4.Формы проведения 
4.1.На основе плана составляется расписание организованной 

образовательной деятельности. 

Цель – отрегулировать нагрузку, определить чередование различных видов 

учебно-познавательной деятельности в целях снятия перегрузки, предупредить 

утомляемость, разнообразить формы проведения, чередовать статичные и 

динамичные виды деятельности, распределить нагрузку между воспитателями 

и специалистами. 

Организованная образовательная деятельность осуществляется в ходе 

занятий с 01сентября по 31мая.  

4.2.Летняя – оздоровительная работа продолжается с 01 июня по 31 

августа. В летне-оздоровительный период организованная  образовательная 

деятельность осуществляется по всем пяти образовательным областям  в виде 

викторин, дидактических игр, праздников, развлечений, драматизаций и т.п. 

5.Права и обязанности 
5.1.Конкретный режим посещения ребенком детского сада  

устанавливается договором об образовании, заключаемом между МБДОУ№ 1 и 

родителями (законными представителями) ребѐнка. 

5.2.Администрация МБДОУ № 1, воспитатели, младшие воспитатели, 

несут ответственность за жизнь, здоровье детей, реализацию в полном объеме 

учебного плана, качество реализуемых образовательных программ, 

соответствие применяемых форм, методов и средств организации 

образовательного процесса возрастным, психофизиологическим особенностям 

детей. 

5.3.Программы, методики и режимы воспитания и обучения в части 

гигиенических требований допускаются к использованию при наличии 

санитарно – эпидемиологического заключения о соответствии их санитарным 

правилам.  
 


